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Presseinformation 
MdB Christine Lambrecht ruft zur Un-
terstützung gemeinnütziger Tafeln auf  
 

Besuch der Viernheimer Tafel – Brotkorb am 
17.12.2007 

 
Berlin / Viernheim, 18. Dezember 2007 – Die Bergsträßer Bundestags-
abgeordnete Christine Lambrecht (SPD) hat am 17.12.2007 
die Viernheimer Tafel – Brotkorb besucht. In einem Ge-
spräch mit dem Referenten der Gemeinde St Michael Her-
bert Kohl und weiteren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern 
hat sich die Abgeordnete über das Projekt informiert. Zu-
dem hat sie zum Kauf des Kinderkochbuchs „Ich koch mir 
was“ aufgerufen, dessen gesamter Verkaufserlös den ge-
meinnützigen Tafeln zugute kommt.  

 
„Mit dem Kauf des Kinderkochbuchs kann man gleich zwei 
Fliegen mit einer Klappe schlagen – zum einen hat man ein 
schönes Weihnachtsgeschenk und zum anderen wird ein 
wichtiges Wohltätigkeitsprojekt unterstützt“, sagte Christine 
Lambrecht. Das Kinderkochbuch „Ich koch mir was“ ist eine 
Aktion, die die Metro Group zusammen mit dem Bundesver-
band Deutsche Tafel e.V. zusammen durchführt, dem auch 
die Viernheimer Tafel „Brotkorb“ angehört.  
 
Der Brotkorb ist ein Gemeinschaftsprojekt des Katholischen 
Stadtverbands Viernheims, der Kolpingfamilie, der katholi-
schen Arbeiternehmerbewegung (KAB) und der Stadt Viern-
heim. An zwei Tagen in der Woche werden in einer kleinen 
Lagerhalle in der Werkstraße 29a Lebensmittel an bedürftige 
Personen abgegeben. Rund 500 Viernheimer nehmen das 
Angebot in Anspruch und verfügen über den notwendigen Be-
richtigungsausweis, der von der Stadt Viernheim ausgestellt 
wird. „Besucht wird der Brotkorb hauptsächlich von Arbeitslo-
sen, die von Hartz IV leben und von Familien mit Migrations-
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hintergrund, zunehmend aber auch Rentnerinnen und Rent-
nern“, erklärte der Gemeindereferent Herbert Kohl.  
 
Rund 130 freiwillige Helfer und zwei 400 Euro Jobber tragen 
dazu bei, dass Lebensmittel, die ansonsten nicht mehr ver-
wertet und weggeschmissen würden, in die Regale des Brot-
korbs gelangen. Gespendet werden sie von Lebensmittelläden 
und Bäckereien aus Viernheim und der näheren Umgebung.   
 
Alle Mitarbeiter der Viernheimer Tafel legen viel Wert darauf, 
dass die Besucher „Kunden“ sind, die mit der entsprechenden 
Wertschätzung behandelt werden. Gegen einen Beitrag von 
zwei Euro dürfen die Kunden Lebensmittel wie Brot, Kartof-
feln, Obst und Gemüse im Wert von 30 – 40 € mitnehmen. Da 
pro Ausgabe ca. 200 Personen kommen, wurde ein Zeitplan 
aufgestellt, nach dem die Kunden den Brotkorb aufsuchen 
können. Jedem Kunden wird ein Helfer zur Seite gestellt, der 
mit ihm durch den Laden geht und bei der Auswahl der Le-
bensmittel hilft.  
 
Besonders die gute Atmosphäre wird von den Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern  des Brotkorbs betont. Eine freiwillige Helferin 
fasste es mit den folgenden Worten zusammen: „Nicht ich ge-
be dem Brotkorb etwas, sondern der Brotkorb gibt mir etwas“.  
 
Die Bundestagsabgeordnete Christine Lambrecht zeigte sich 
von dem Projekt sehr beeindruckt: „Die Viernheimer Tafel ist 
ein tolles Beispiel für mitmenschliches Engagement in der Ge-
sellschaft.“ Nachdenklich fügte sie hinzu: „Es stimmt mich a-
ber traurig, dass so viele Viernheimerinnen und Viernheimer 
das Angebot in Anspruch nehmen müssen. Hier ist die Politik 
gefordert. Wir dürfen nicht zulassen, dass immer mehr Men-
schen auf Angebote wie kostenlose Lebensmittel angewiesen 
sind, um über die Runden zu kommen.“  
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Abschließend sagte sie: „Ich hoffe, dass sich viele Menschen 
zum Kauf des Kinderkochbuchs entscheiden und so die ge-
meinnützigen Tafeln unterstützen.“  
 
Das Kinderkochbuch „Ich koch mir was“ wird für 9,99 € in den 
real und Cash Carry Märkten der Metro Group verkauft. Der 
gesamte Verkaufserlös kommt der Arbeit der gemeinnützigen 
Tafeln zu gute.  
 

 
 
In der Mitte: 
Bundestagsabgeordnete Christine Lambrecht (SPD) 
 
rechts daneben: 
Referent der Gemeinde St. Michael Herbert Kohl  
 
Ehrenamtliche Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen des Brotkorbs  


